Metastaticky
zhoubny
nador prsu

Priloha ke Stru¢cnému
pruvodci evropskymi
obecnymi zdsadami
pro zajisténi kvality
screeningu a diagndézy
zhoubnych nddort
prsu,

4.vydani



Pozadavky na
specializovana centra pro
pacientky se zhoubnym
nadorem prsuv
metastatickém stadiu

Tato priloha ke Stru¢nému priivodci evropskymi obecnymi zdsadami

pro zajisténi kvality screeningu a diagnézy zhoubnych nddort prsu ma
poskytnout podrobnéjsi informace o sluzbach pro zeny se zhoubnym
nadorem prsu v metastatickém/pokrocilém stadiu a byla za¢lenéna do
kapitoly, vénované pozadavkim na specializovana centra pro nemoci prsu
ve 4. vydani Obecnych evropskych zdsad pro zajisténi kvality screeningu

a diagnozy zhoubnych nddort prsu. EUROPA DONNA prosazuje, aby tyto
sluzby byly poskytovany vSem zenam se zhoubnym nadorem prsu v
metastatickém stadiu v celé Evropé.

9.4 Obecna doporuceni

Specializovana centra pro nemoci prsu musi zajistit péci o prsa a [é¢bu pro vSechna
stadia zhoubného nadoru prsu, véetné nemoci v pokrocilém stadiu. Klicové soucasti

Ié¢by pacientek musi probihat v rdmci specializovanych center, i kdyZ v nékterych pfi-
padech mohou pacientky absolvovat radioterapii ve velkych onkologickych centrech.
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9.7.6 Klinické porady pro lé¢bu pokrocilého a recidivujiciho
zhoubného nadoru prsu

Klinicka porada pro pokrocily a recidivujici zhoubny nador prsu se schézi na speci-
alizovanych centrech nemoci prsu jednou za dva tydny

Na klinické poradé bude pfitomen onkolog specializovany na karcinom prsu a/
anebo onkolog a rovnéz chirurg, pokud je to nutné

Na klinické poradé musi byt projednany vsechny pacientky s pokrocilym nebo recidi-
vujicim zhoubnym nadorem prsu podle protokol vypracovanych multidisciplinar-
nim tymem

Pacientky, které se 1é¢i pomoci radioterapie a chemoterapie nékde jinde, by pak mély
byt predany zpét svému tymu na specializovaném centru a béhem klinické porady pro
Iécbu karcinomu prsu v pokrocilém stadiu bude rozhodnuto o dalsim postupu




9.7.3 Multidisciplinarni tym

Vsichni ¢lenové zakladniho tymu (chirurg, radiolog, patolog, onkolog,
radiologicti laboranti, IT a podpUrny persondl) se musi zic¢astnit nejméné
jednou tydné porad multidisciplinarniho tymu

Multidisciplinérni tymy by mély prodiskutovat pfipady nasledné po podstoupeni
diagnostického testovani z dlivodu moznych symptom( nemoci v pokrocilém stadiu
Onkologové specializovani na karcinom prsu musi vést klinické porady

pro nemoc v pokrocilém stadiu s ostatnimi ¢leny odborného tymu ve
specializovaném stredisku pro nemoci prsu

9.7.2 Komunikace: diagnoza - lé¢ebny plan

qnoyz

Zeny by mély byt informovany o diagnéze karcinomu prsu do 5 pracovnich
dni

V pfipadech, které vyzaduji operaci, by diagnéza méla byt sdélena chirurgem
osobné. Pokud Zenu informuje radiolog, potom musi postup Ié¢by osobné
vysvétlit chirurg a/anebo onkolog

V jasnych pfipadech pokro¢ilého karcinomu prsu, kde neni operace zahrnuta
do lé¢by, je onkolog nejvhodné;jsim specialistou, ktery informuje o diagnéze

eu Au
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9.5.2.8 Podptirny personal

Podpurny personal, jako jsou specializované zdravotni sestry a psychologové
se zaméfenim na pacientky s karcinomem prsu, by méli byt pfitomni na

Klinice pro karcinom prsu v pokrocilém stadiu a méli by podpofit pacientky

a prodiskutovat s nimi moznosti lé¢by, jakmile je jim sdélena diagnéza
metastatického zhoubného nadoru prsu

Pro tento Ucel musi byt k dispozici vhodna mistnost, kde je zajisténo dostatecné
soukromi
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9.8.4 Paliativni péce

Paliativni péce/ kontrola bolesti

musi byt snadno dostupna pro viechny Zeny
s metastatickym onemocnénim. Stalou péci
musi zajistit Uzka spoluprace ¢lenli tymu

na specializované jednotce, predevsim
specializovanych sester, s pracovniky sluzeb
paliativni péce. Rovnéz je nezbytnd uzka
spoluprace s mistnim centrem pro domaci
asistenci.
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Tato publikace byla financovéna z Evropské unie v rémci Programu zdravi (2008-
2013). Obsah této publikace prezentuje stanovisko autora na jeho vlastni zodpovédnost;
Evropskd komise, Vykonnd agentura pro zdravi a spotiebitele (Executive Agency for
Health and Consumers) ani kterykoliv jiny orgdn EU nejsou zodpovédni za jakékoli
poutZiti, které by mohlo byt ucinéno na zdkladé informaci v této publikaci.
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