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Internet 8

Uz tuto sobotu Beh pre zdravé prsia URL
WEB 19.05.2023 femme.sk Napisal TS Union

Zakrocte skor, ako bude neskoro! Nauény Beh pre zdrave prsia bdra myty: Zistite toho o nastrahach viac URL
WEB 20.05.2023 cas.sk TASR Doméce spravy

Beh pre zdravé prsia $iri povedomie o rakovine prsnika. Beha sa na Zeleznej Studienke uz dnes URL
WEB 20.05.2023 bratislavskenoviny.sk

Zdravie: Beh pre zdrave prsia Siri povedomie o rakovine prsnika URL
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WEB 20.05.2023 lekari.sk

Beh pre zdraveé prsia Siri povedomie o rakovine prsnika URL
WEB 20.05.2023 hlavnespravy.sk

Beh pre zdrave prsia Siri povedomie o rakovine prsnika URL
WEB 20.05.2023 dnesky.sk

Beh pre zdraveé prsia Siri povedomie o rakovine prsnika URL
WEB 20.05.2023 teraz.sk Tasr Slovensko — SR

Televizie 4

Vcéasna diagnostika zachranuje Zivoty. Ako si spravne urobit’ samovysSetrenie prsnikov?
TV, Datum: 17.05.2023 , Zdroj: TA3

Beh pre zdravé prsia
TV, Datum: 21.05.2023 , Zdroj: STV

Beh pre zdravé prsia 2023
TV, Datum: 21.05.2023 , Zdroj: TA3

Beh pre zdravé prsia 2023
TV, Datum: 26.05.2023 , Zdroj: TV Ruzinov
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Uz tuto sobotu Beh pre zdraveé prsia URL
WEB 19.05.2023 femme.sk Napisal TS Union

Povedomiu o onkologickych ochoreniach a moznostiach prevencie méze pomdct aj unikatne Sportové podujatie. Uz tuto sobotu,
20. 5. 2023, organizuju OZ Amazonky a Ruzové stuzka, n.f. Beh pre zdravé prsia. Stitky Napisat komentar Uistite sa, Ze vSetky
pozadované (*) polia ste vyplnili. HTML kéd nie je povoleny.

Cielom poduijatia je nielen podporit boj proti rakovine, ale upozornit aj na potrebu zdravého Zivotného Stylu a moznosti, ako
onkologickym ochoreniam predchadzat. Podujatie za&ina o 9:00 v Amfiteatri v areali Partizanskej ltky na Zeleznej studienke v
Bratislave a tento ro¢nik sa dori zapoji aj takmer 30 zamestnancov Union zdravotnej poistovne.

,Nasa zdravotna poistovia sa téme prevencie intenzivne venuje, kontinualne komunikujeme s nasimi poistencami a poistenkami a
snazime sa, aby nezanedbavali zdravy Zivotny $tyl ¢i preventivne prehliadky. Prehladné informacie o potrebnych a Zivot
zachrariujucich skriningoch publikujeme aj na nasej webstranke Mame velku radost, Ze tento ro¢nik Behu pre zdravé prsia, ktory
ma za sebou niekolkoroénu histériu, podporia aj nasi zamestnanci s rodinami. Okrem 5 kilometrovej vyzvy sa zapojime aj do
detského behu ¢i nordic walkingu ,“ hovori riaditelka fudskych zdrojov Unionu Tatiana Sykorova.

Union zdravotna poistovna je aj su¢astou pracovnej skupiny Ministerstva zdravotnictva SR pre medialnu podporu skriningov. Pod
vedenim MZ SR vnikol efektivny komunikaény nastroj Onkokontrola, ktory pomaha s osvetou o samotnych vySetreniach a ich
priebehu. Narodny onkologicky institut k tejto téme vytvoril aj unikatnu webovu stranku ( www.onkokontrola.sk ) s mnozstvom
informacii od odbornikov vo forme letakov, brozurok ¢i videi. Stanok Onkokontroly s mnozstvom edukaénych materialov a
poradenstvom bude su¢astou Behu pre zdraveé prsia, navstevnici tu samozrejme najdu stanovistia pacientskych organizacii
Amazonky a Ruzova stuzka s bezplatnym odbornym poradenstvom a konzultaciou s lekarom i moznost naucit sa samovySetrenie
prsnika.

Odbornici a odborni¢ky upozorriuju na to, Ze na Slovensku je ro¢ne diagnostikovanych priblizne 3 500 novych pripadov rakoviny
prsnika, ktorej podfahne okolo 900 Zien - pribliZne kazda Stvrtd Zena. Va&sina z nich mohla Zit omnoho dlhSie, pokial by sa do
ambulancie onkoldga dostali v po¢iato€énom Stadiu ochorenia. ,Strach z mamografie a nezmyselné myty o nej ¢i obava z
pozitivneho vysledku Zzenam €asto brani navstivit lekara v€as. Neraz pridu v pokrocilom Stadiu ochorenia, ked' uz su naSe moznosti
i moznosti modernej mediciny poméct znaéne obmedzené,“ hovori MUDr. Alena Kallayova, predsednic¢ka Ruzovej stuzky a aktivna
spolutvorkyfia a propagatorka slovenského mamografického skriningu.

Predsedni¢ka OZ Amazonky Dominika Kormanova dodava, ze charitativny beh, ktory ma poméct s osvetou a buranim mytov, je
pre vSetky vekové aj vykonnostné kategorie, jeho cielom nie je len ,beh*, ale samotné posolstvo o zdravi. Podujatie sa kona pod
zastitou Narodného onkologického instititu a Ministerstva zdravotnictva SR. Zastitu prevzali aj primator Bratislavy a Zupan
Bratislavského samospravneho kraja. BlizSie informacie najdu zaujemcovia aj na webstranke podujatia:
www.behprezdraveprsia.com

Zdroj foto.Freepik
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UZ tuto sobotu Beh pre zdravé prsia
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Povedomiu o onkologickych ochoreniach a moznostiach prevencie méze pomoct aj unikatne
3portové podujatie. UZ tito sobotu, 20. 5. 2023, organizuja OZ Amazonky a RuZova stuzka,
n.f. Beh pre zdravé prsia.

DobréPocasie.sk, iMeteo.sk

Dnes je 22.05.2023

Ciefom podujatia je nielen podporit boj proti rakovine, ale upozornit aj na potrebu zdravého Zivotného

Stylu a moznosti, ako ym och iam pr jatie zacina o 9:00 v Amfiteatri v
areali Partizanskej liky na Zeleznej studienke v Bratislave a tento ro¢nik sa don zapoji aj takmer
30 zamestnancov Union zdravotnej poistovne.

Vyhodnotenie satazi

RSS tejto stranky:

,Nasa zdravotna poistovria sa téme prevencie ir q venuje, s nasimi

poistencami a poi ia Zime sa, aby dbévali zdravy Zivotny styl ¢i preventivne femme RSS 2.0 feed
prehliadky. Prehladné informécie o potrebnych a Zivot zachrariujucich skrinii h ikuje aj na femme Atom 1.0 feed
nasej webstranke . Mame velku radost, Ze tento ro¢nik Behu pre zdravé prsia, ktory ma za sebou

niekolkoro¢nu histériu, podporia aj nasi i s rodii i. Okrem 5 kil >j vyzvy sa

zapojime aj do detského behu ¢&i nordic walkingu,” hovori riaditetka fudskych zdrojov Unionu Tatiana

Sykorova.

Union zdravotnd poistoviia je aj sucastou pracovnej skupiny Ministerstva zdravotnictva SR pre medialnu
podporu skriningov. Pod vedenim MZ SR vnikol efektivny komunikacny ndstroj Onkokontrola, ktory
pomadha s osvetou o samotnych vysetreniach a ich priebehu. Narodny onkologicky institut k tejto téme
vytvoril aj unikatnu webovi stranku (www.onkokontrola.sk ) s mnoZstvom informacii od odbornikov vo
forme letakov, brozurok ¢i videi. Stanok Onkokontroly s mnoZstvom edukaZnych materialov

a poradenstvom bude sti¢astou Behu pre zdravé prsia, navitevnici tu samozrejme najdu stanovistia
pacientskych organizacii Amazonky a RuZova stuzka s bezplatnym odbornym poradenstvom

a konzultaciou s lekarom i moznost nautit sa samovysetrenie prsnika.

Odbornici a odbornitky upozoriiuji na to, Ze na Slovensku je ro¢ne diagnostikovanych priblizne 3 500
novych pripadov rakoviny prsnika, ktorej podfahne okolo 900 Zien - priblizne kazda stvrta Zena. Vacsina
z nich mohla zit omnoho dlhsie, pokial by sa do ambulancie onkoléga dostali v potiatotnom Stadiu
ochorenia. ,Strach z mamografie a nezmyselné myty o nej ¢i obava z pozitivneho vysledku Zendm ¢asto
bréani navstivit lekara véas. Neraz pridu v pokrocilom $tadiu ochorenia, ked' uZ su nase moZnosti

i moZnosti modernej mediciny poméct znaéne obmedzené," hovori MUDr. Alena Kallayovd, predsednicka

RuzZovej stuzky a aktivna spolutvorkyia a pre atorka o kého skriningu.

Predsednitka OZ Amazonky Dominika Kormanova dodava, Ze charitativny beh, ktory ma poméct

s osvetou a buranim mytov, je pre vietky vekové aj vykonnostné kategérie, jeho ciefom nie je len ,beh”,
ale samotné posolstvo o zdravi. Podujatie sa kona pod z&stitou Narodného onkologického institatu a
Ministerstva zdravotnictva SR. Z&stitu prevzali aj primator Bratislavy a Zupan Bratislavského
samospravneho kraja. Blizsie informacie n&jdu zdujemcovia aj na webstranke podujatia:
www.behprezdraveprsia.com.

Zdroi foto.Freenik

Spat
Zakroéte skor, ako bude neskoro! Nauény Beh pre zdravé prsia bira myty: Zistite toho o nastrahéach viac URL

3/19 © 2023


https://www.cas.sk/clanok/2801027/zakrocte-skor-ako-bude-neskoro-naucny-beh-pre-zdrave-prsia-bura-myty-zistite-toho-o-nastrahach-viac/

snowball

WEB 20.05.2023 cas.sk TASR Doméce spravy

Sirit povedomie o rakovine prsnika &i odstranit strach z pravidelnych kontrol a skriningového mamografického vySetrenia je cielom
Siesteho roénika Behu pre zdravé prsia. Podujatie sa kona v sobotu na Zeleznej studni¢ke v Bratislave. TASR o tom informovali
organizatori.

"Nas$ charitativny beh je pre vSetky vekové aj vykonnostné kategérie, ciefom nie je len samotny beh, dolezitejSim posolstvom je pre
nas zdravie. Kazdy si méze zvolit trat’ podfa naro¢nosti a prebehnut alebo prekracat ju vo vlastnom tempe," uviedla Dominika
Kormanova, predsednitka obc¢ianskeho zdruzenia Amazonky, ktoré je spoluorganizatorom podujatia.

Hlavnym programom podujatia su osvetové stanovistia pacientskych organizacii Amazonky a Ruzova stuzka. Stanovistia ponukaju
bezplatné odborné poradenstvo, konzultaciu s lekarom & odporudania k spravnej Zivotosprave a prevencii. Ugastnici sa tiez maju
moznost naucit samovysetrenie prsnika, ako si nahmatat’ hréku na prsnikovom fantéme a stretndt sa s onkologickymi pacientkami.
"Strach z mamografie a nezmyselné myty o nej ¢i obava z pozitivneho vysledku zenam €asto brani navstivit lekara v€as. Neraz
pridu v pokro€ilom Stadiu ochorenia, ked' uz su naSe moznosti i moznosti modernej mediciny poméct znaéne obmedzené,"
upozornila predsednitka Ruzovej stuzky a aktivna spolutvorkyha slovenského mamografického skriningu Alena Kallayova.

Rocne je na Slovensku diagnostikovanych priblizne 3500 novych pripadov rakoviny prsnika, ktorej podlahne okolo 900 zien. Ako
upozornili organizatori podujatia, va¢sina z nich mohla zit omnoho dlhsie, pokial by sa do ambulancie onkoléga dostali v
pociato¢nom Stadiu ochorenia.

Beh pre zdraveé prsia je tiez su¢astou celoeurdpskej akcie prevencie karcinému prsnika Europa Donna - Breast Health Day 2023.
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Zakrocte skor, ako bude neskoro! Naucny
Beh pre zdrave prsia biira myty: Zistite toho
o nastrahach viac

Diskusia / Mate tip? Dajte nam vediet

@1 Galéria>

Beh pre zdravé prsia 3iri povedomie o rakovine prsnika (ilustraéné foto)
Zdroj: iStock/Nattakorn Maneerat

Sirit povedomie o rakovine prsnika ¢i odstranit strach
z pravidelnych kontrol a skriningového
mamografického vysSetrenia je cielom Siesteho ro¢nika
Behu pre zdraveé prsia. Podujatie sa kona v sobotu na
Zeleznej studni¢ke v Bratislave. TASR o tom
informovali organizatori.

"N&3 charitativny beh je pre v3etky vekové aj vykonnostné kategorie,
ciefom nie je len samotny beh, déleZitejSim posolstvom je pre nas
zdravie. Kazdy si moZe zvolit trat podla narocnosti a prebehnut alebo
prekracat ju vo vlastnom tempe,” uviedla Dominika Kormanova,
predsednicka obcianskeho zdruZenia Amazonky, ktoré je
spoluorganizatorom podujatia.

Hlavnym programom podujatia si osvetové stanovistia pacientskych
organizacii Amazonky a RuZova stuzka. Stanovistia ponukaju bezplatné
odborné p ia k spravnej
Zivotosprave a prevencii. U¢astnici sa tiez maji moznost naugit
samovy3etrenie prsnika, ako si nahmatat hréku na prsnikovom fantéme a
stretnut sa s onkologickymi pacientkami.

iu s lekarom &i

"Strach z mamografie a nezmyselné myty o nej ¢i obava z pozitivneho
vysledku Zenam €asto brani navstivit lekara vcas. Neraz pridu v
pokrocilom 3tadiu ochorenia, ked' uz st naSe moznosti i moznosti
modernej mediciny poméct znaéne obmedzené,” upozornila
predsednicka Ruzovej stuzky a aktivna spolutvorkyria slovenského
mamografického skriningu Alena Kallayova.

InSpekcia o postreleni Studentky Misky: 8 zlyhani, ktoré

znicili Zivot kadetke!

Rocne je na Slovensku diagnostikovanych priblizne 3500 novych
pripadov rakoviny prsnika, ktorej podlahne okolo 900 Zien. Ako
upozornili organizatori podujatia, vacsina z nich mohla Zit omnoho
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. Dalsie problémy v kralovskej rodine?

Medzi novou kralovnou a princeznou
Kate to poriadne vrie!

. Horoskop na tento tyzder: Jedno

znamenie Eakajl velké prekvapenia!
Vahy zaziju kru$nejsie chvile.

. Ak toto doma uvidite, nevesti to ni¢

dobré! Tento drobny hmyz vam méze
narobit problémy

. Otec Milanka (12) do detského

domova neodovzdal: Sudkyfha
chlapca presviedcala, ze musi nautit
mamu byt mamou!

. Pri nehode autobusu prisiel o Zivot

futbalista Stefan (t 22): Zabilo
mladika predbiehanie?!

. Kto mbZe za zbabrané Razsochy?

Nova vicepremiérka priznala to, o
Eom sa v zakulisi Sepkalo

. Niekdajsia pycha Ceskoslovenska

chétra: Unikatny 100-metrovy bazén
je na predaj!

. Richterova vytahuje dal3iu $pinu:

Naviteva koliznej opatrovnicky! Co
zistovala na Kollara a kedy navativi
aj politika?

Tatranské lesy sa opat
i rozrastaju

PR SPRAVA

vedci zachrania [udstvo
pred obezitou ZADARMO

Dalsie PR spravy

Beh pre zdravé prsia $iri povedomie o rakovine prsnika. Beha sa na Zeleznej Studienke uz dnes URL
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WEB 20.05.2023 bratislavskenoviny.sk

Sirit povedomie o rakovine prsnika ¢&i odstranit strach z pravidelnych kontrol a skriningového mamografického vy$etrenia je cielfom
Siesteho roénika Behu pre zdravé prsia. Podujatie sa kona v sobotu na Zeleznej studnicke v Bratislave.

"Nas$ charitativny beh je pre vSetky vekové aj vykonnostné kategérie, ciefom nie je len samotny beh, dolezitejSim posolstvom je pre
nas zdravie. Kazdy si méze zvolit trat’ podfa naro€nosti a prebehnut alebo prekracat ju vo vlastnom tempe," uviedla Dominika
Kormanova, predsednitka obc¢ianskeho zdruzenia Amazonky, ktoré je spoluorganizatorom podujatia.

Hlavnym programom podujatia su osvetové stanovistia pacientskych organizacii Amazonky a Ruzova stuzka. Stanovistia ponukaju
bezplatné odborné poradenstvo, konzultaciu s lekarom &i odportcania k spravnej Zivotosprave a prevencii. Ugastnici sa tiez maju
moznost naucit samovysetrenie prsnika, ako si nahmatat’ hréku na prsnikovom fantéme a stretndt sa s onkologickymi pacientkami.
"Strach z mamografie a nezmyselné myty o nej ¢i obava z pozitivneho vysledku zenam €asto brani navstivit lekara v¢as. Neraz
pridu v pokro€ilom Stadiu ochorenia, ked uz su naSe moznosti i moznosti modernej mediciny pomdct znacne obmedzené,"
upozornila predsedni¢ka Ruzovej stuzky a aktivna spolutvorkyra slovenského mamografického skriningu Alena Kallayova.

Roc¢ne je na Slovensku diagnostikovanych priblizne 3 500 novych pripadov rakoviny prsnika, ktorej podlahne okolo 900 Zien. Ako
upozornili organizatori podujatia, va¢sina z nich mohla zit omnoho dlhSie, pokial by sa do ambulancie onkoléga dostali v
pociato¢nom Stadiu ochorenia.

Beh pre zdraveé prsia je tiez su¢astou celoeurdpskej akcie prevencie karcinému prsnika Europa Donna - Breast Health Day 2023.
RuZinov kupil priestory na Trnavke, planuju tu Skélku

(tasr)

Pagil sa vam ¢lanok?

Zdroj: OZ Amazonky
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Beh pre zdravé prsia Siri povedomie o rakovine prsnika. Beha sa
na Zeleznej Studienke uz dnes NAJCITANEISIE ST

ZDRAVIE A ZIVOTNY STYL | Dnes, 08:57

Petrzalka ma novy autobus. MoZno ho

s ‘ A vyuZiju aj vase deti

Poznéte toto unikatne muzeum
bratislavskej historie? Navativili ho uz
tisicky fanusikov

Velky podvod s mincami: Predstieral, Ze
kontroluje ich pravost, odniesol si
"Ulovok " v hodnote 100-tisic eur

V Bratislave maju pribudnut Styri
parkovacie domy

Nenépadna prevadzka, ktord ukryva
Gzasny pribeh: V tomto ramarstve
obrazy doslova oZivaju

PACIL SA VAM CLANOK?

Akp sme vas uz informovali, Sirit povedomie o rakovine prsnika ¢i odstranit strach z
pravidelnych kontrol a skriningového mamografického vysetrenia je cielom Siesteho
roénika Behu pre zdravé prsia. Podujatie sa kona v sobotu na Zeleznej studnicke v
Bratislave.

"N&s charitativny beh je pre v3etky vekové aj vykonnostné kategérie, ciefom nie je len samotny
beh, délezitejsim posolstvom je pre nas zdravie. Kazdy si méze zvolit trat podla naroénosti a
prebehnut alebo prekracat ju vo viastnom tempe,” uviedla Dominika Kormanova, predsednicka
obgtianskeho zdruzenia Amazonky. ktoré je spoluorganizatorom podujatia.

Hlavnym programom podujatia s osvetové stanovistia pacientskych organizacii Amazonky a
RuZova stuzka. Stanovistia pontkaju bezplatné odborné poradenstvo, konzultéciu s lekdrom &i
odporucania k spravnej Zivotosprave a prevencii. Ugastnici sa tiez maji moznost naugit
samovy3etrenie prsnika, ako si nahmatat hréku na prsnikovom fantéme a stretnit sa s
onkologickymi pacientkami.

"Strach z mamografie a nezmyselné myty o nej ¢i obava z pozitivneho vysledku Zenam casto
brani navstivit lekara vcas. Neraz pridu v pokrocilom §tadiu ochorenia, ked uz st nade moznosti
i moznosti modernej mediciny pomact znaéne obmedzené,” upozornila predsednicka Ruzovej
stuzky a aktivna spolutvorkyfa slovenského mamografického skriningu Alena Kallayova.

Rocne je na Slovensku diagnostikovanych priblizne 3 500 novych pripadov rakoviny prsnika,
ktorej podlahne okolo 900 Zien. Ako upozornili organizatori podujatia, vacsina z nich mohla Zit
omnoho dlh3ie, pokial by sa do ambulancie onkoléga dostali v po¢iatoénom $tadiu ochorenia.

Beh pre zdravé prsia je tiez sticastou celoeurdpskej akcie prevencie karcinému prsnika Europa
Donna - Breast Health Day 2023.

Ruzinov kupil priestory na Trndvke, planuju tu $kolku

Bratislavska mestska East Ruzinov kipila nebytové priestory v developerskom projekte Ovocné sady v Trnavke za
950.000 eur. Vzniknit by tam mala materskd Skola. Kontrakt medzi developerom a samospravou zverejnili v
centrélnom registri zmidv (CRZ).

(tasr)
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Bratislava 20. méaja (TASR) — Sirit povedomie o rakovine prsnika & odstranit' strach z pravidelnych kontrol a skriningového
mamografického vySetrenia je cielom Siesteho roénika Behu pre zdravé prsia. Podujatie sa kona v sobotu na Zeleznej studnicke v
Bratislave. TASR o tom informovali organizatori.

"Nas$ charitativny beh je pre vSetky vekové aj vykonnostné kategérie, ciefom nie je len samotny beh, dolezitejSim posolstvom je pre
nas zdravie. Kazdy si méze zvolit trat’ podfa naro¢nosti a prebehnut alebo prekracat ju vo vlastnom tempe," uviedla Dominika
Kormanova, predsednitka obc¢ianskeho zdruzenia Amazonky, ktoré je spoluorganizatorom podujatia.

Hlavnym programom podujatia su osvetové stanovistia pacientskych organizacii Amazonky a RuZova stuzka. Stanovistia ponukaju
bezplatné odborné poradenstvo, konzultaciu s lekarom &i odporudania k spravnej Zivotosprave a prevencii. Ugastnici sa tiez maja
moznost naucit samovysetrenie prsnika, ako si nahmatat’ hréku na prsnikovom fantdéme a stretnat’ sa s onkologickymi pacientkami.
"Strach z mamografie a nezmyselné myty o nej €i obava z pozitivneho vysledku zenam ¢asto brani navstivit lekara v€as. Neraz
pridu v pokro€ilom Stadiu ochorenia, ked uz su naSe moznosti i moznosti modernej mediciny pomdct znacne obmedzené,"
upozornila predsednitka Ruzovej stuzky a aktivna spolutvorkyria slovenského mamografického skriningu Alena Kallayova.

Roc¢ne je na Slovensku diagnostikovanych priblizne 3500 novych pripadov rakoviny prsnika, ktorej podlahne okolo 900 Zien. Ako
upozornili organizatori podujatia, va¢sina z nich mohla zit omnoho dlhSie, pokial by sa do ambulancie onkoléga dostali v
pociato¢nom Stadiu ochorenia.

Beh pre zdraveé prsia je tiez su¢astou celoeurdpskej akcie prevencie karcinému prsnika Europa Donna - Breast Health Day 2023.

lul bac ima
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Zdravie: Beh pre zdravé prsia $iri
povedomie o rakovine prsnika

dnes 7:00

Bratislava 20. maja (TASR) — Sirit povedomie o rakovine prsnika ¢i odstranit strach z
ych kontrol a skrini S

kého

y ia je ciefom Siesteho rocnika Behu
pre zdravé prsia. Podujatie sa kona v sobotu na Zeleznej studnicke v Bratislave. TASR o tom
informovali organizatori.

“Nas charitativny beh je pre vietky vekové aj vykonnostné kategérie, ciefom nie je len
samotny beh, déleZitejSim posolstvom je pre nés zdravie. Kazdy si méze zvolit trat podfa
narocnosti a prebehnut alebo prekracat ju vo viastnom tempe," uviedla Dominika Kormanova,

itka obgi: A ktoré je podujatia.

Hilavnym programom podujatia st osvetové it i acii ya
RuZova stuZka. Stanovistia ponukaji bezplatné odborné poradenstvo, konzultaciu s lekarom ¢i
odporticania k spravnej Zivotospréve a prevencii. Ugastnici sa tieZ majt moznost naucit
samovys3etrenie prsnika, ako si nahmatat hréku na prsnikovom fantéme a stretnit sa s
onkologickymi pacientkami.

"Strach z mamografie a nezmyselné myty o nej &i obava z pozitivneho vysledku Zenam casto
bréni navstivit lekéra véas. Neraz pridu v pokrocilom $tadiu ochorenia, ked uz st na3e moznosti i
mozZnosti modernej mediciny poméct znaéne 6" itka RuZovej
stuzky a aktivna ot kého skriningu Alena Kallayova.

Rocne je na Slovensku diagnostikovanych priblizne 3500 novych pripadov rakoviny prsnika,
ktorej podfahne okolo 900 Zien. Ako upozornili organizétori podujatia, vagsina z nich mohla Zit
omnoho dihSie, pokiafl by sa do ambulancie onkoléga dostali v pociatocnom $tadiu ochorenia.

Beh pre zdravé prsia je tieZ sticastou 6 akcie i 6mu prsnika
Europa Donna - Breast Health Day 2023.

lul bac ima
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Bratislava 20. méaja (TASR) — Sirit povedomie o rakovine prsnika & odstranit' strach z pravidelnych kontrol a skriningového
mamografického vysetrenia je cielom Siesteho roénika Behu pre zdravé prsia.

Podujatie sa kona v sobotu na Zeleznej studnicke v Bratislave. TASR o tom informovali organizatori.

"Nas$ charitativny beh je pre vSetky vekové aj vykonnostné kategérie, ciefom nie je len samotny beh, dolezitejSim posolstvom je pre
nas zdravie. Kazdy si méze zvolit trat’ podfa naro¢nosti a prebehnut alebo prekracat ju vo vlastnom tempe," uviedla Dominika
Kormanova, predsednitka obc¢ianskeho zdruzenia Amazonky, ktoré je spoluorganizatorom podujatia.

Hlavnym programom podujatia su osvetové stanovistia pacientskych organizacii Amazonky a Ruzova stuzka. Stanovistia ponukaju
bezplatné odborné poradenstvo, konzultaciu s lekarom &i odporudania k spravnej Zivotosprave a prevencii. Ugastnici sa tiez maju
moznost naucit samovysSetrenie prsnika, ako si nahmatat’ hréku na prsnikovom fantdéme a stretnat’ sa s onkologickymi pacientkami.
"Strach z mamografie a nezmyselné myty o nej €i obava z pozitivneho vysledku zenam ¢asto brani navstivit lekara v€as. Neraz
pridu v pokro€ilom Stadiu ochorenia, ked' uz su naSe moznosti i moznosti modernej mediciny poméct znaéne obmedzené,"
upozornila predsednitka Ruzovej stuzky a aktivna spolutvorkyria slovenského mamografického skriningu Alena Kallayova.

Rocne je na Slovensku diagnostikovanych priblizne 3500 novych pripadov rakoviny prsnika, ktorej podlahne okolo 900 zien. Ako
upozornili organizatori podujatia, va¢sina z nich mohla zit omnoho dlhSie, pokial by sa do ambulancie onkoléga dostali v
pociato¢nom Stadiu ochorenia.

Beh pre zdraveé prsia je tiez su¢astou celoeurdpskej akcie prevencie karcinému prsnika Europa Donna - Breast Health Day 2023.
lul bac ima
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Zdravie: Beh pre zdravé prsia Siri povedomie o rakovine prsnika

Bratislava 20. m: - Sin ak

ovine prsnika & odstrant strach 7

ale i pacient

PRIHLASENIE

Zdravie: Beh pre zdravé prsia Siri povedonie o rakovine prsnika

& TASR  [7] VioZenie/iprava Sobota, 20.05.2023

= Denné spréry

Bratislava 20. maja (TASR) — Sirit povedomie o rakovine prsnika Gi odstranit strach z pravidelnych kontrol a
skriningového mamografického vy3etrenia je ciefom Siesteho roénika Behu pre zdravé prsia. Podujatie sa kona
v sobotu na Zeleznej studnicke v Bratislave. TASR o tom informovali organizatori

"N&3 charitativny beh je pre vietky vekové aj vykonnostné kategdrie, ciefom nie je len samotny beh,
dolefitefsim posolstvom je pre nés zdravie. KaZdy si moZe zvolit trat podfa narocnosti a prebehndt alebo
prekracat ju vo viastnom tempe." uviedla Dominika 4 i & zdruzenia
Amazonky, ktoré je spoluorganizatorom podujatia

Hiavnym programom podujatia st osvetové stanovistia pacientskych organizacii Amazonky a RuZova stuzka
Stanovidtia ponakaji bezplatné odborné aciu s lekarom &i & K spravnej
Zivotosprave a prevencii. Uastnici sa tieZ maji mozZnost naucit samovy3etrenie prsnika, ako si nahmatat’ hréku
na prsnikovom fantéme a stretn(t sa s onkologickymi pacientkami.

"Strach z mamografie a nezmyselné myty o nej & obava z pozitivneho vysledku Zenam asto brani navtivit
lekara véas. Neraz pridu v pokrocilom $tadiu ochorenia, ked Uz st nase moznosti | moznosti modernej mediciny
poméct znaéne obmedzené," upozornila predsednicka RuZovej stuzky a aklivna spolutvorkyfia slovenského
mamografického skriningu Alena Kallayova

Roéne je na Slovensku diagnostikovanych priblizne 3500 novych pripadov rakoviny prsnika, ktorej podrahne
okolo 900 Zien. Ako upozornili organizatori podujatia, vacsina z nich mohla Zit omnoho dih3ie, pokial by sa do
ambulancie onkoléga dostali v pociatoénom Stadiu ochorenia.

Beh pre zdravé prsia e tieZ sGcastou celoeuropskej akcie prevencie karcinému prsnika Europa Donna - Breast
Health Day 2023

lul bac ima
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Prihlasit sa Bratislava 20. maja 2023 (TASR/HSP/Foto:Pixabay) S

irit povedomie o rakovine prsnika &i odstranit strach z pravidelnych kontrol a skriningového mamografického vySetrenia je cielom
Siesteho roénika Behu pre zdravé prsia. Podujatie sa kona v sobotu na Zeleznej studnicke v Bratislave. TASR o tom informovali
organizatori

“Nas charitativny beh je pre vSetky vekové aj vykonnostné kategorie, ciefom nie je len samotny beh, dbleZitejSim posolstvom je pre
nas zdravie. Kazdy si méze zvolit trat’ podfa naro¢nosti a prebehnut alebo prekracat’ ju vo vlastnom tempe,” uviedla Dominika
Kormanova, predsednicka ob&ianskeho zdruZzenia Amazonky, ktoré je spoluorganizatorom podujatia.

Hlavnym programom podujatia su osvetové stanovistia pacientskych organizacii Amazonky a Ruzova stuzka. Stanovistia ponukaju
bezplatné odborné poradenstvo, konzultaciu s lekarom & odporudania k spravnej Zivotosprave a prevencii. Ugastnici sa tiez maju
moznost naucit samovysSetrenie prsnika, ako si nahmatat’ hr€ku na prsnikovom fantéme a stretndt sa s onkologickymi pacientkami.
“Strach z mamografie a nezmyselné myty o nej €i obava z pozitivneho vysledku Zenam €asto brani navstivit lekara v€as. Neraz
pridu v pokrocilom Stadiu ochorenia, ked' uz su naSe moznosti i moznosti modernej mediciny poméct’ znaéne obmedzené,”
upozornila predsedni¢ka Ruzovej stuzky a aktivna spolutvorkyna slovenského mamografického skriningu Alena Kallayova.

Rocne je na Slovensku diagnostikovanych priblizne 3500 novych pripadov rakoviny prsnika, ktorej podlahne okolo 900 zien. Ako
upozornili organizatori podujatia, va€sina z nich mohla Zit omnoho dlhSie, pokial by sa do ambulancie onkoléga dostali v
pociato¢nom Stadiu ochorenia.

Beh pre zdraveé prsia je tiez su¢astou celoeurdpskej akcie prevencie karcindmu prsnika Europa Donna — Breast Health Day 2023.
Odporucame

Vazeni Citatelia, prosime vas, aby ste sa prihlasili na naSu novu facebookovu stranku. Facebook nam totiz zmazal niektoré uUcty,
ktoré staru stranku spravovali

Pridaj si nas... / Zdielaj nas...

Na snimke sprievod babkarov ulicami mesta Zilina ako st&ast programu 8. roénika festivalu Babkova Zilina
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Beh pre zdravé prsia Siri povedomie o rakovine prsnika NAZIVO
Véera 19:53
Odoberajte nas cez @ Google News Lol Medzinarodny trestny siid sa nenecha vo svojej éinnosti odradit’

Bratislava 20. maja 2023 (TASR/HSP/Foto:Pixabay)

we

llustracné foto

irit' povedomie o rakovine prsnika i odstranit’ strach z pravidelnjch kontrol a skriningového
mamografického vySetrenia je ciel'om Siesteho rocnika Behu pre zdravé prsia. Podujatie sa kona v
sobotu na Zeleznej icke v TASR o tom i i izatori

“Nas charitativny beh je pre vSetky vekové aj vjkonnostné kategorie, ciel'om nie je
§ beh, délezitejsim
trat' podl'a narocnosti a prebehnit' alebo prekracat' ju vo vlastnom tempe,” uviedla
Dominika Kormanova, predsednitka obcianskeho zdruzenia Amazonky, ktoré je
spoluorganizatorom podujatia.

len je pre nas zdravie. Kazdy si mdZe zvolit'

Hlavnym programom podujatia si osvetové stanovistia pacientskych organizacii
Amazonky a Ruzova stuzka. Stanovistia ponikaji bezplatné odborné poradenstvo,
konzultaciu s lekarom ¢i odpordicania k spravnej Zivotosprave a prevencii. Utastnici
sa tiez maji moznost' naucit' samovySetrenie prsnika, ako si nahmatat' hrcku na
prsnikovom fantéme a stretnit' sa s onkologickymi pacientkami.

“Strach z mamografie a nezmyselné myty o nej ¢i obava z pozitivneho vysledku
Zenam Casto brani navitivit' lekara véas. Neraz pridu v pokrocilom Stadiu
i i moz pomact’ znacne
obmedzend,” upozornila predsednitka RuZovej stuzky a aktivna spolutvorkyiia
slovenského mamografického skriningu Alena Kallayova.

ochorenia, ked' uz sii nase i modernej

Rotne je na Slovensku diagnostikovanych priblizne 3500 nowych pripadov rakoviny
prsnika, ktorej podfahne okolo 900 Zien. Ako upozornili organizatori podujatia,

A~ mich abla S acaabia AILEiA aaliable, cn da ceebeidancia anbalZaa dackali

tym, ze jeho hlavného zalobcu Karima Khana zaradili v Rusku na
zoznam hl'adanych osb.

Véera 19:07
Traja l'udia zahynuli pri zriteni turistického lietadla v zalesnenej
hornatej oblasti na zapade Svajciarska.

Véera 19:01

Biden sa so Zelenskym stretne v nedel'u v Hirosime, uviedol Biely
dom.

Véera 18:52

Ukrajina uviedla, ze nadalej kontroluje cast' mesta Bachmut na
wvychode krajiny. Po tvrdeni ruskej Zoldnierskej Wagnerovej skupiny o
jeho dobyti zdéraznila, Ze boje pokraéujd, hoci situcia je kriticka.

Véera 18:00

Americky prezident Joe Biden uviedol, Ze vel'ké East' budicnosti
nasho sveta sa bude pisat' v indicko-tichomorskej oblasti.

Véera 16:57

Stihatka typu F-18 sa zritila nedaleko leteckej zakladne pri
3Spanielskom meste Zaragoza potas cviéného letu. Pilotovi sa podarilo
katapultovat'.

Véera 16:57

Nedstupnost' v sankénej politike voti Rusku prislibil ukrajinskému
i i i &mu predseda j rady

Charles Michel. Stretli sa popri summite skupiny G7, ktory sa kona v

japonskej Hirodime.

Véera 16:56

Rusky minister zahrani¢nych veci Sergej Lavrov povedal, Ze
rozhodnutia krajin skupiny G7 prijaté na summite v japonskej
Hiro$ime maj za ciel' obmedzit' vplyv Ruska a Ciny. Nespokojnost's
vyhlasenim G7 vyjadrila aj Cina.

Véera 15:50

Cinske ministerstvo zahranicnych veci uviedlo, ze Peking dérazne
protestuje proti uyhlaseniam krajin G7 o CLR. \/ tejto stvislosti bolo
prijaté “opatrenie” pre Japonsko a ostatnych Géastnikov samitu. Cinske
ini iénych veci skupinu G7 za

“podporu taiwanského separatizmu”.

Véera 15:48

Zakladatel'ruskej zoldnierskej Vagnerovej skupiny Jevgen Prigozin
wyhlasil, Ze jeho bojovnici ziskali GpInd kontrolu nad mestom
Bachmut na vychode Ukrajiny. Kyjev na toto vyhlasenie bezprostredne
nereagoval.

Véera 15:46

Talianska pi Giorgia a a franchzsky prezident
Emmanuel Macron na okraji summitu G7 v HiroSime absolvovali

bilaterélne stretnutie.

Véera 15:44
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Bratislava 20. maja (TASR) — Sirit povedomie o rakovine prsnika &i odstranit strach z pravidelnych kontrol plus skriningového
mamografického vysetrenia je cielom Siesteho roénika Behu pre zdravé prsia.

Podujatie sa kona v sobotu na Zeleznej studnicke v Bratislave. TASR o tom informovali organizatori. ,N&$ charitativny beh je pre

vSetky vekové aj vykonnostné kategdrie, cielom nie je len samotny beh, ddlezitejSim posolstvom je pre nas zdravie. Kazdy si...
Citat dalej
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icajti by mohli maf viac pravomoci, Navrh zskona je v perlamente
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mia2023 | Aktualizované: 13 1 2

== Publikoval Redakia

Bratislava 20. maja (TASR) - Sirit povedomie o rakovine prsnika &i odstranit strach z pravidelnych
kontrol plus skrinil é § ia je cielom Siesteho roénika Behu pre zdravé
prsia. Podujatie sa kona v sobotu na Zeleznej icke v TASR o tom i i
organizatori.

,N&s charitativny beh je pre vsetky vekové aj vykonnostné kategdrie, cielom nie je len samotny beh,
dolezitejsim posolstvom je pre nés zdravie. Kazdy si...

man
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Mestski policajti by mehlimat viac pravomoci
Navrh zakona je v parlamente

Redakcia

Na poslednii majovii nedelu pripada vyrocie
otvorenia velvyslanectva CR
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| NAJNOVSIE SPRAVY

Hertha Berlin s Pekarikom zostpila do
druhej ligy

Redakcia - 20. méja 2023 a
Stihagky F-16 poletia na vychod.
Ukrajinsky web odhadol, kolko ich
Kyjev dostane

Redakcia - 20. m3ja 2023 B

Krajiny G7 prijali na samite v Hiro§ime
plén boja proti energetickému
vydieraniu zo strany...

Redakcia - 20. méjs 2023

Na poslednt méjovi nedelu pripada
vyrogie otvorenia velvyslanectva CR
Redakcia 20

éja 2023

Houston Alexander def. Jeremy Smith
na BKFC 43: Najlepsie fotografie
a

Redakcia

| sporT

13. etapa Gira bola zvinend, merala
desiatky kilometrov

Redakcia - 21. méja 2022

Rob Wilkinson def. Thiago Santos na
2023 PFL 1: Najlepsie fotografie

Redakcia 2. 3
Hlas vo volbach zabojuje s novou
posilou. Ide o slovenského

el i kanoistik
Redakcia - 26. aprila [ o]

OKTAGON 20: TISKOVA KONFERENCE

Redakcia

Tomas Hasilla sa po roénej pauze
vracia do Svetového pohdra v biatlone

Redakcia 27, febru.

0 vymenu pasu pre odchylku v Eipe poziadalo
doteraz vyse 2000 fudi

Redakeia -
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Beh pre zdravé prsia je tiez su¢astou celoeurdpskej akcie prevencie karcindmu prsnika Europa Donna - Breast Health Day 2023.

llustracné foto.

Foto: TASR — Martin Palkovi¢

Bratislava 20. méaja (TASR) — Sirit povedomie o rakovine prsnika &i odstranit’ strach z pravidelnych kontrol a skriningového
mamografického vySetrenia je cielom Siesteho roénika Behu pre zdravé prsia. Podujatie sa kona v sobotu na Zeleznej studnicke v
Bratislave. TASR o tom informovali organizatori.

"Nas$ charitativny beh je pre vSetky vekové aj vykonnostné kategorie, ciefom nie je len samotny beh, dolezitejSim posolstvom je pre
nas zdravie. Kazdy si méze zvolit trat’ podfa naro€nosti a prebehnut alebo prekracat ju vo vlastnom tempe," uviedla Dominika
Kormanova, predsednicka obc¢ianskeho zdruzenia Amazonky, ktoré je spoluorganizatorom podujatia.

Hlavnym programom podujatia su osvetové stanovistia pacientskych organizacii Amazonky a Ruzova stuzka. Stanovistia ponukaju
bezplatné odborné poradenstvo, konzultaciu s lekarom &i odportéania k spravnej Zivotosprave a prevencii. Ugastnici sa tieZ maji
moznost naucit samovysSetrenie prsnika, ako si nahmatat’ hréku na prsnikovom fantéme a stretndt sa s onkologickymi pacientkami.
"Strach z mamografie a nezmyselné myty o nej €i obava z pozitivneho vysledku zenam &asto brani navstivit lekara v€as. Neraz
pridu v pokrocilom Stadiu ochorenia, ked' uz su naSe moznosti i moznosti modernej mediciny pomdct znacne obmedzené,"
upozornila predsedni¢ka Ruzovej stuzky a aktivna spolutvorkyfa slovenského mamografického skriningu Alena Kallayova.

Roc¢ne je na Slovensku diagnostikovanych priblizne 3500 novych pripadov rakoviny prsnika, ktorej podlahne okolo 900 Zien. Ako
upozornili organizatori podujatia, va€sina z nich mohla Zit omnoho dlhSie, pokial by sa do ambulancie onkoléga dostali v
pociato¢nom Stadiu ochorenia.

Beh pre zdraveé prsia je tiez sti¢astou celoeurdpskej akcie prevencie karcindmu prsnika Europa Donna - Breast Health Day 2023.

Zdroj: Teraz.sk, spravodajsky portal tlaCovej agentary TASR
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Najnovsie
spravy

< sekcia Slovensko

Beh pre zdravé prsia Siri povedomie o
rakovine prsnika

Najcitanejsie 24h 7d

1  Dubovcova: Rezort spravodlivosti navrhne
stabilizaciu tudskych zdrojov

2 KAUZA KUCIAK: Alenu Zs. odsudili na 25
rokov, Mariana K. oslobodili

3 Rezort obrany: Dva nové vrtulniky Black Hawk
by mali dodat v roku 2025

4 Snem strany Dobré volba schvalil spolupracu
s Hlasom-SD

5 M. Wiachovsky: Nova viada SR bude nadale]
podporovat Ukrajinu

6 Prezidentka: Vcely potrebuj nasu ochranu

7 Zaludisi pri dovere vlade pocka na
programové vyhlasenie viady

Beh pre zdravé prsia je tieZ sti¢astou celoeurdpskej akcie
prevencie karcinému prsnika Europa Donna - Breast
Health Day 2023.

Bratislava 20. maja (TASR) - Sirit povedomie o rakovine prsnika ¢i odstranit strach z
pravidelnych kontrol a skriningového mamografického vy3etrenia je cielom Siesteho
roénika Behu pre zdravé prsia. Podujatie sa kona v sobotu na Zeleznej studnicke v
Bratislave. TASR o tom informovali organizatori.

“Nds charitativny beh je pre vSetky vekové aj vykonnostné kategdrie, cielom nie je len samotny
beh, dbleZitejsim posolstvom je pre nds zdravie. Kazdy si moZe zvolit trat podla ndrocnosti a
prebehntit alebo prekrdcat ju vo viastnom tempe,” uviedla Dominika Kormanova,
predsednicka obtianskeho 7 ktoré je sp izatorom podujatia.

Hlavnym programom podujatia st osvetové stanovistia pacientskych organizacii Amazonky
a RuZova stuzka. Stanovistia pondkaji bezp é odborné
Lekérom &i odporGéania k sprévnej Zivotospréave a prevencii. U¢astnici sa tiez majl
moznost naucit samovySetrenie prsnika, ako si nahmatat hrcku na prsnikovom fantéme a
stretn(t sa s onkologickymi pacientkami.

0, sciu s

"Strach z mamografie a nezmyselné myty o nej ¢i obava z pozitivneho vysledku Zendm casto
brdni navstivit lekdra vcas. Neraz pridu v pokroCilom Stddiu ochorenia, ked uZ sti nase moznosti
i moZnosti modernej mediciny poméct znacne 6" upozornila p itka RuZovej
stuzky a aktivna spolutvorkyiia slovenského mamografického skriningu Alena Kallayova.

Rocne je na Slovensku diagnostikovanych priblizne 3500 novych pripadov rakoviny
prsnika, ktorej podlahne okolo 900 Zien. Ako upozornili organizatori podujatia, vacsina z
nich mohla Zit omnoho dlh3ie, pokial by sa do ambulancie onkoléga dostali v pociatocnom
Stadiu ochorenia.

Beh pre zdravé prsia je tieZ stcastou celoeurdpskej akcie prevencie karcinému prsnika
Europa Donna - Breast Health Day 2023.
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Véasna diagnostika zachranuje Zivoty. Ako si spravne urobit samovysetrenie prsnikov?
TV, Datum: 17.05.2023 , Zdroj: TA3

https://www.ta3.com/relacia/28717/vcasna-diagnostika-zachranuje-zivoty-ako-si-spravne-urobit-samovysetrenie-prsnikov

Raiiajky

Vcasna diagnostika zachranuje Zivoty. Ako si spravne urobit
samovysetrenie prsnikov?

Rafiajky

USA POSUDZUJU ROZSAH SKOD.

Beh pre zdravé prsia
TV, Datum: 21.05.2023 , Zdroj: STV

https://www.rtvs.sk/televizia/archiv/20165/404375#1155

18. minuta 40. sekunda
Spravy :24
Sobota 20.05.2023 14:00

Aktualne informacie na jednom mieste.

ALENA KALLAYOVA

PREDSEDNICKA RUZOVEJ STUZKY

Sttt
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Beh pre zdravé prsia 2023
TV, Datum: 21.05.2023 , Zdroj: TA3

https://www.ta3.com/relacia/28775/beh-pre-zdrave-prsia-2023
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Bez komentara
Beh pre zdravé prsia 2023

Bez komentara

~d
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B BEZ KOMENTARA

U, NA CELE PREKVAPUJUCO ARMIRAIL.

Beh pre zdravé prsia 2023
TV, Datum: 26.05.2023 , Zdroj: TV Ruzinov

https://www.tvr.sk/tvprogram/svet-ruzinova/svet-ruzinova/2023-05-26-185500
Svet Ruzinova
7. minUta 46 sekunda

Eva Bacigalova
spoluorganizatorka podujatia
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